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Colegio Mexiquense de Médicos
Especialistas en Medicina Familiar A.C.

Q 17 ENERO

DRA. MINERVA PAULING HERNINDEZ

Q 21 FEBRERO
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DR. ANGEL PEREZ LOPEZ

21 MARZO

DR. ISMAEL RAMIREZ VILLASENOR

18 ABRIL

DR. SAMUEL VILCHIS FUERTE

16 MAYO

Desayuno del Dia del Médico

20 JUNIO

“Medicina basada en

evidencia”

DR. EDGAR ESTERAN TORRES GARCI3
COORDINA: DRA. BERENICE HERNANDEZ MIR'ZIHI]'ZI
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DRA. LILIAN LIZETH JUAREZ MARTINEZ

15 AGOSTO
DRA. CLORIA DEL REAL SANCHEL

19 SEPTIEMBRE

DR. JOAQUIN RINCON ZUNO
COORDING: DR. ABRAHAM ESTRADA ALATRISTE

17 OCTUBRE

DR. SERGIO ELIEL BLANCAS CASTILLO
COORDINA: DRA. ABRIL J. PEREZ DIAZ

21 NOVIEMBRE

“Cancer de colon,
diagnodsticos dlferenc1ales

DR. ENRIQUE MONTES DE 0CA DR PICHARDO
COORDINA: DRA. MONICA CORREQ SOLIS

12 DICIEMBRE

“Desayuno fin de ano”
COORDINA: DRA. MARIA ESTHER SUAREZ



TLLERES

Q

2026

28 FEB & 07 MAR

Taller de Certificacion en

Medicina Familiar
VARIOS PONENTES

COORDINA: DRA. MARIA ESTHER SUAREZ

11 & 25 ABR
Taller “TICS” (ZOOM Y
GOOGLE SUITE)

LIC. CIELO MARTINEZ BERMUDEZ
COORDINA: DR MARI ESTHER REVES RUIZ

04 JULIO

Taller “Hipertension arterial”

DR. RODRIGO VILLASENOR HIDALGO
DR. ALBERTO DEL MORdL BERNAL
DR. GaD GAMED 73vaLa CRUL

COORDING: DRA. ANGELIC ISLAS LARA

OCTUBRE
“Taller TyO Vendajes y férulas”

DR. GERSON

COORDINAN: DRA. MONICA CORREA SOLIS
6 DRA. SONIA MdYd BELLD
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Colegio Mexiquense de Médicos
Especialistas en Medicina Familiar A.C.
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Si vas a Certificarte éste ano,
te compartimos datos importantes:

PASOS A SEGUIR EN COMEFAM:

1. Afiliate a COMEFAM (pago e inscripcion)

2. Comienza tu proceso con asesoria de nuestra
Coordinacion de Certificacion.

3. Crea tu cuenta en SIGME en el sitio oficial del
CMCMF

4. Realiza el pago correspondiente

5. Envia tu documentacion

Se realizan 2 procesos de Certificacion al ano.
El Proceso de Certificaciéon se divide en 2 fases:

FASE 1: Examen de conocimientos en linea. (60%)
Fecha por confirmar en Convocatoria.

Por lo regular las opciones de fechas son de Marzo
a Junio o de Septiembre a Diciembre.

Turno matutino/vespertino (previa asignaciéon por
el Consejo).

FASE 2: Examen Clinico Objetivo Estructurado
(ECOE) en linea. (40%)

Fechas por confirmar en Convocatoria.

Por lo regular las opciones de fechas son 1° en
Agosto/Septiembre y 2° en Enero/Febrero del
siguiente afo.

Turno matutino /vespertino, (previa asignacion
por el Consejo).

SITIO OFICIAL DEL CONSEJO MEXICANO
DE CERTIFICACION EN MEDICINA FAMILIAR:

www.certificacionenmedicinafamiliar.org



actividadss v

LAURELES

2026

PREDIO COMEFAM
ALAMEDA 2000

08 FEBRERO pom
14 MARZO sis
23 MAYO sis

11 JULIO sas

05 SEPTIEMBRE sis

04 OCTUBRE sis

07 NOVIEMBRE s4is

Riego 8:30-10:30hrs
Riego 8:30-10:30hrs
Riego 8:30-10:30hrs

Reforestacion y convivio
8:00-11:00 hrs

Composta y deshierbe
8:30-10:30hrs

Deshierbe y riego
8:30-10:30hrs

Cajeteo y composta
8:30-10:30hrs

ACTIVIDADES CON
COORD. CULTURA

14 FEBRERO
01 MARZO

10 MAYO

16 MAYO
20-23 MAYO
30 ABRIL

21 JUNIO

28 AGOSTO

15 SEPTIEMBRE
01 OCTUBRE
02 NOVIEMBRE
14 DICIEMBRE

Amor y Amistad

Dia de la Familia

Dia de las Madres
Desayuno Dia del MF
Congreso Nacional Puebla
Dia del Nino

Dia del Padre

Dia del abuelo

Fiestas Patrias

Dia Int. Adulto mayor

Dia de Muertos

Desayuno Asamblea
Cambio de Mesa Directiva

Medlcma

Hitthar

Coleglo Mexiquense de Médicos
Especialistas en Medicina Familiar A.C.

5° Concurso del Dia del Nifno
COMEFAM

Vida 5!'"5““, ;U‘nrd Sano

Convocatoria - 13 MARZO al 27 ABRIL

Resultados - 30 ABRIL
Premiacion - 03 MAYO

Q Modalidad virtual
Q Modalidad presencial

SESIONES A.

S0 Colegiados
$99 General

TALLERES

$599 Colegiados
$899 General

i AFILIATE A COMEFAM!
www.comefam.org/membresia

NUESTROS LINKS!
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https://linktr. ee/comefam ac

CONTACTO & DIFUSION

Lic. Cielo Martinez Bermudez
comefam1@gmail.com

(722) 382 6031

CONTACTO & TESORERIA

Dra. Angélica Islas Lara
angieislaslara@hotmail.com

(722) 443 8125




